
Małe zmiany, wielka różnica
- oszczędzaj wodę każdego dnia!
Woda jest jednym z najcenniejszych zasobów na naszej Planecie,
bez niej nie byłoby życia na Ziemi. Niestety, jej zapasy nie są
nieograniczone, dlatego tak ważne jest, aby dbać o nią każdego dnia.

Podczas mycia zębów zakręć kran – 
oszczędzisz nawet 10 litrów wody dziennie. 
Płucz usta wodą z kubeczka.

Zamień kąpiel w wannie na szybki 
prysznic, a w trakcie mycia ciała lub 
włosów zakręcaj wodę. Oszczędzisz każdo-
razowo nawet 200 litrów wody.

W trakcie mycia ciała lub włosów, zakręcaj 
wodę, gdy nie jest ci potrzebna. Ponownie 
włącz ją tylko do opłukania.

Zbieraj deszczówkę. Użyj jej 
do podlewania roślin lub 
sprzątania.

Nie wylewaj niewypitej wody z bidonu, 
a owoce i warzywa myj w misce. 
Możesz tę wodę użyć do podlania 
roślin.

Edukuj siebie i innych. Świado-
mość  mobilizuje do wspólnego 
działania i podejmowania inicja-
tyw na rzecz zrównoważonego 
wykorzystania wody.

Toaleta to nie śmietnik.
Odpadki zatykają kanalizację, powo-
dują awarie oczyszczalni ścieków i są 
zagrożeniem dla środowiska wodnego.

Pij kranówkę. Jest tańsza
i niepotrzebnie nie generuje odpadów - 
butelek plastikowych, których produk-
cja wymaga zużycia sporej ilości wody.

Wybieraj rozsądnie przycisk. Gdy nie 
ma potrzeby intensywnego spłuka-
nia, zastosuj mniejszą ilość wody.

Pamiętaj - dbaj o wodę, każda kropla się liczy!


